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Обратиться за накопительной пенсией можно                          
женщинам в 55 лет и мужчинам в 60 лет 

 

      Согласно законодательству пенсионный возраст, дающий право на 

получение пенсионных накоплений, остается в прежних границах – на уровне 55 

лет для женщин и 60 лет для мужчин. Это распространяется на все виды 

выплаты пенсионных накоплений, включая накопительную пенсию, срочную и 

единовременную выплаты. 

   Накопительная пенсия и срочная пенсионная выплата  назначаются при 

наличии требуемого стажа и пенсионных коэффициентов, необходимых для 

установления страховой пенсии по старости. В 2022 году это - 13 лет страхового 

стажа и  23,4  пенсионных коэффициента. Единовременная выплата 

устанавливается независимо от права на страховую пенсию по старости. 

   Обращаться с заявлением следует в ту организацию, где формируются 

накопления (Пенсионный фонд России или НПФ). 

   Уточнить, в какой организации формируется накопительная пенсия – 

Пенсионном фонде России или негосударственном пенсионном фонде, а также 

какова их общая сумма, можно в Личном кабинете на сайте ПФР или портале 

госуслуг, запросив извещение о состоянии лицевого счета . Получить данное 

извещение можно и лично – в клиентских службах Пенсионного фонда и 

Многофункциональных центрах. 

     Подробная информация о накопительной части пенсии, размещена на сайте 

Пенсионного фонда РФ в разделе «Гражданам». 

 




